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Режим занятий (расписание непрерывно образовательной деятельности) на 2024 – 2025 учебный год 
 

Группа 2 – я группа раннего возраста 
№ 2 «Капитошка» 

Младшая группа 
№ 4 «Бусинки» 

Средняя группа комбинированной 

направленности 
№ 8 «Звездочки» 

Средняя группа компенсирующей 

направленности для детей с ТНР 
№ 7 «Речевички» 

День недели 

 
 
 
 

Понедельник 

 
1. Лепка - конструирование 

9.00 – 9.10 (I подгруппа) 
9.20 – 9.30 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура 

9.40 – 9.50 
 

 
1. Лепка - аппликация 

9.00 – 9.15 (I подгруппа) 
9.25 – 9.40 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура 

10.00 – 10.15  

 
1. Рисование 

9.00 – 9.20 (I подгруппа) 
9.30 – 9.50 (II подгруппа) 

 
2. Музыкальная деятельность  

10.00 – 10.20 
  
 

 
1. Музыкальная деятельность  

9.00 – 9.20 
 

2. Познавательно – 
исследовательская, конструктивно – 
модельная деятельность 

9.30 – 9.50 (I подгруппа) 
10.00 – 10.20 (II подгруппа) 

 
 
 
 

Вторник 

 
1. Развитие речи 

9.00 – 9.10 (I подгруппа) 
9.20 – 9.30 (II подгруппа) 

 
2. Музыкальная деятельность  

9.40  – 9.50 
 

 
1. Развитие речи 

9.00 – 9.15 (I подгруппа) 
9.25 – 9.40 (II подгруппа) 

 
2. Музыкальная деятельность  

10.00 – 10.15  

 
1. Развитие речи 

9.00 – 9.20  
 
2. Физическая культура 

9.30 – 9.50 
 

 
1. Физическая культура  

9.00 – 9.20 
2. Коррекционно – развивающее            

(логопедическое) 
9.30 – 9.50 (I подгруппа) 

10.00 – 10.20 (II подгруппа)  

 
 
 
 

Среда 

 
1. Формирование элементарных 

математических представлений   
9.00 – 9.10 (I подгруппа) 
9.20 – 9.30 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура 

9.40 – 9.50 
 
 
 

 
1. Формирование элементарных 

математических представлений   
9.00 – 9.15 (I подгруппа) 
9.25 – 9.40 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура 

10.00 – 10.15  

 
1. Музыкальная деятельность  

9.00 – 9.20 
 

2. Формирование элементарных 

математических представлений   
9.30 – 9.50 (I подгруппа) 

10.00 – 10.20 (II подгруппа)  

 
1. Физическая культура  

9.00 – 9.20 
 
2. Формирование элементарных 

математических представлений   
9.30 – 9.50 (I подгруппа) 

10.00 – 10.20 (II подгруппа) 
 



 
 

 
 

Четверг 

1. Ребенок и окружающий мир 
9.00 – 9.10 (I подгруппа) 
9.20 – 9.30 (II подгруппа) 

 
2. Музыкальная деятельность 

9.40 – 9.50 
 

1. Основы науки и естествознания 
(развитие познавательно – 
исследовательской деятельности – 
природное окружение, ознакомление с 

социальным миром и предметным 

окружением) 
9.00 – 9.15 (I подгруппа) 
9.25 – 9.40 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура 

9.50  – 10.05 

1. Основы науки и естествознания 
(развитие познавательно – 
исследовательской деятельности – 
природное окружение, ознакомление с 

социальным миром и предметным 

окружением) 
9.00 – 9.20 (I подгруппа) 
9.30 – 9.50 (II подгруппа) 

2. Физическая культура 
10.15 – 10.35 

 

1. Музыкальная деятельность  
9.00 – 9.20 

 
2. Коррекционно – развивающее            

(логопедическое) 
9.30 – 9.50 (I подгруппа) 

10.00 – 10.20 (II подгруппа) 
 

 

 
 
 

Пятница 

 
1. Рисование  

9.00 – 9.10 (I подгруппа) 
9.20 – 9.30 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура  

9.40  – 9.50 
 

 
1. Рисование  

9.00 – 9.15 (I подгруппа) 
9.25 – 9.40 (II подгруппа) 

 
2. Музыкальная деятельность  

9.50  – 10.05 
 
 

 
1. Физическая культура  

9.00 – 9.20 
 

2. Лепка – аппликация  
9.30 – 9.50 

 

 
1. Рисование, аппликация, лепка 

9.00 – 9.20 (I подгруппа) 
9.30 – 9.50 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура 

10.00 – 10.20 
 

 10 НОД – 1 час 40 минут 
 

10 НОД – 2 часа 30 минут 
 

10 НОД – 3 часа 20 минут 
 

10 НОД – 3 часа 20 минут 
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Режим занятий (расписание непрерывно образовательной деятельности) на 2024 – 2025 учебный год 

 
Группа  

Старшая группа 
 комбинированной направленности  

№ 3 «Почемучки»  

 
Старшая группа  компенсирующей  

направленности для детей с ТНР  
№ 1 «Говорушки» 

 
Подготовительная к школе группа 

комбинированной направленности 
№ 5 «Радужные лучики» 

 
Подготовительная к школе группа 

№ 6 «Буквоешки»  

компенсирующей направленности 

для детей  с ТНР 

День недели 

 
Понедельник 

1. Основы науки и естествознания 
(развитие познавательно – 
исследовательской деятельности – 
природное окружение, ознакомление с 

социальным миром и предметным 

окружением) 
9.00 – 9.20 (I подгруппа) 
9.30 – 9.50 (II подгруппа) 

1. Физическая культура 
11.00 – 11.25 

 

1. Развитие речи, восприятие 

художественной литературы 
9.00 – 9.20  

2. Лепка - аппликация  
9.30 – 9.50 

 
II половина дня: 
3. Физическая культура 

15.40 – 16.05 

1. Развитее речи 
9.00 – 9.30 (I подгруппа) 

9.40 – 10.10 (II подгруппа) 
 

2. Рисование 
10.20 – 10.50 

 
II половина дня: 
3. Физическая культура 

16.15 – 16.45 

1. Физическая культура 
9.00 – 9.25 

2. Коррекционно – развивающее 

логопедическое 
9.35 – 10.00 

 

 
Вторник 

1. Подготовка к обучению грамоте 
9.00 – 9.20 (I подгруппа) 
9.30 – 9.50 (II подгруппа) 

2. Рисование 
10.00 – 10.20 (I подгруппа) 
10.30 – 10.50 (II подгруппа) 

 
II половина дня: 
3. Физическая культура 

16.35 – 17.00 

1. Музыкальная деятельность 
9.00 – 9.25 

2. Коррекционно – развивающее            

(логопедическое) 
9.35 – 9.55 (I подгруппа) 

10.05 – 10.25(II подгруппа) 
 

II половина дня: 
3. Познавательное развитие  

(национально – региональный) 
 

15.40 – 16.05 
 

1. Формирование элементарных 

математических представлений  
9.00 – 9.30 (I подгруппа) 

9.40 – 10.10 (II подгруппа) 
 

2. Музыкальная деятельность 
10.25 – 10.55 

 
II половина дня: 
3. Основы науки и естествознания 
(ознакомление с социальным миром и 

предметным окружением) 
16.15 – 16.45 

 
 
 
 

1. Коррекционно – развивающее 

логопедическое 
9.00 – 9.25 

2. Познавательное развитие 
 (познавательно – исследовательская 

деятельность – конструктивно – 
модельная  деятельность) 

9.35 – 10.00 
II половина дня: 
3. Физическая культура 

16.00 – 16.25 
 
 
 
 
 



 
Среда 

1. Развитие речи   
9.00 – 9.20 

2. Музыкальная деятельность 
9.30 – 9.55 

 
II половина дня: 
3. Познавательное развитие  
(национально – региональный компонент) 

16.35 – 17.00 

1. Развитие математических 

представлений 
9.00 – 9.20 

2. Коррекционно – развивающее            

(логопедическое) 
9.30 – 9.50 

3. Физическая культура  
10.25 – 10.50 

 

1. Формирование элементарных 

математических представлений  
9.00 – 9.30 (I подгруппа) 

9.40 – 10.10 (II подгруппа) 
 

2. Физическая культура 
11.00 – 11.30 

 
II половина дня: 
3. Познавательное развитие  

(национально – региональный 

компонент - духовно – нравственное, 

патриотическое воспитание) 
16.15 – 16.45 

1. Развитие математических 

представлений 
9.00 – 9.25 

2. Рисование 
9.35 – 10.00 

3. Музыкальная деятельность  
10.10 – 10.35 

II половина дня: 
4. Лепка - аппликация  

16.00 – 16.25 
 

Четверг 1. Физическая культура 
9.00 – 9.25 

2. Формирование элементарных 

математических представлений   
9.35 – 9.55 (I подгруппа) 

10.05 – 10.25 (II подгруппа) 
 
II половина дня: 
3. Познавательное развитие  

(духовно – нравственное, 

патриотическое) 
16.35 – 17.00 

1. Коррекционно – развивающее            

(логопедическое) 
9.00 – 9.20  

2. Рисование  
9.30 – 9.50 

3. Физическая культура 
11.00 – 11.25 

 
II половина дня: 
3. Познавательное развитие  

(духовно – нравственное, 

патриотическое) 
15.40 – 16.05 

1. Подготовка к обучению грамоте 
9.00 – 9.30 (I подгруппа) 

9.40 – 10.10 (II подгруппа) 
 

2. Музыкальная деятельность 
10.20 – 10.50 

 
II половина дня: 
3. Лепка - аппликация 

16.15 – 16.45 

1. Познавательное развитие 
(развитие математических 

представлений) 
9.00 – 9.25 

2. Коррекционно – развивающее 

логопедическое 
9.35 – 10.00 

3. Физическая культура  
11.35 – 12.00 

II половина дня: 
4. Познавательное развитие  

(национально – региональный 

компонент - духовно – нравственное, 

патриотическое воспитание) 
16.00 – 16.25 

 
Пятница 1. Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.25 
2. Лепка - аппликация 

9.35 – 9.55 
 

1. Познавательное развитие 
 (познавательно – исследовательская 

деятельность – конструктивно – 
модельная  деятельность) 

9.00 – 9.20 (I подгруппа) 
9.30 – 9.50(II подгруппа) 

 
2. Музыкальная деятельность  

10.15 -10.40 
 

1. Основы науки и естествознания 
(развитие познавательно – 
исследовательской деятельности – 
природное окружение) 

9.00 – 9.30 (I подгруппа) 
9.40 – 10.10 (II подгруппа) 

 
2. Физическая культура 

10.30 – 11.00  

1. Развитие речи 
9.00 – 9.25 

2. Коррекционно – развивающее 

логопедическое 
9.35 – 10.00 

 
II половина дня: 
3. Музыкальная деятельность 

16.00 – 16.25 
 

 13 НОД – 5 часа 35 минут 
 

15 НОД – 6 часов 25 минут 14 НОД – 7 часов  16 НОД – 6 часов 40 минут 



 
 


